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Пояснительная записка

К учебному плану МБДОУ д/с «Солнышко» с. Межегей

Учебный план составлен на основе:

1. Программа от рождения до школы в детском саду под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М.А.Васильевой.

2. Программа «Русский язык для старшей и подготовительных групп» под редакцией Ф.М.Бартан.

3. «Тыва дыл» школа назыны четпээн албан черлеринге тыва чугаа сайзырадырынын программазы Л.Х. Ооржак, А.А. Монгуш. 

3. Типовое положение муниципального бюджетного дошкольного образовательного учреждения.

Программа обеспечивает достижению следующих целей:

1. Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства.

2. Формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитее психических и физических качеств в соответствии с возрастными индивидуальными особенностями.

3. Подготовка ребенка к жизни в современном обществе.

4. Подготовка ребенка к обучению в школе.

Муниципальное Бюджетное дошкольное образовательное учреждение д/с «Солнышко» имеет в списочном составе 80 детей на 4 групп. 

1. I Младшая группа- 15 детей

2. II Младшая группа- 20 детей

3. Средняя группа-22 детей

3. Старшая группа- 23 детей

МБДОУ работает в режиме пятидневной рабочей недели, длительность рабочего дня- 10.5 часов с 7.30ч. утра- до 18.00 часов вечера.

Программа, реализуемая, в МБДОУ обеспечивает целостность педагогического процесса и непрерывность образования детей в возрасте от 1.5 до 7 лет.

 
Содержание программ реализуемая в процессе основной деятельности. 

В МБДОУ используются разные формы организации обучения. Занятия проводятся как со всей группой, так и по подгруппам.

Максимальный объем учебной нагрузки воспитанников соответствует с требованием СанПина.

Продолжительность занятий

В I младшей группе составляют 10 минут. Проводятся 10 занятий в неделю по 2 раза в день (утром и вечером).

Во второй младшей группе нагрузка составляет 11 занятий по 2 занятия в первой половине дня с продолжительностью 10-15мин.

В средней группе – 12 занятий длительностью 15-20мин. 

В старшей группе проводится 13 занятий длительностью 20-30мин.

Русский язык проводится в средней, и старшей группах 1 раз в неделю, как кружковая работа.

Музыкальные занятия проводятся 2 раза в неделю. По физической культуре проводится в младших группах 3 занятия; в средней группе 3 занятия; в старшей группе 3 занятия, одно из них проводится на улице.

Для оказания дополнительной услуги в МБДОУ функционирует во второй половине дня кружок русского языка для средних, старших и подготовительных групп.

Согласно требованием программ в группах проводится чередования занятий соответствующих программным требованиям дошкольного учреждения с сохранением в необходимом объеме содержания, являющегося обязательным для обеспечения базового стандарта обучения.

I младшая группа

	Образовательные 
	В неделю
	
	За год

	
	Кол-во занятий
	Общее время в минутах
	Длительность в минутах
	Кол-во занятий
	Общее время в часах

	Познание.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1
	10
	10
	36
	6

	Коммуникация
	2
	20
	10
	72
	12

	Музыка
	2
	20
	10
	72
	12

	Чтение художественной литературы
	1
	10
	10
	36
	6

	Художественное творчество 

Лепка/Рисование
	1/1
	10/10
	10
	36/36
	6/6

	Физическая культура
	3
	30
	10
	108
	18

	Общее
	10
	110
	70
	396
	66


Вторая младшая группа

	Образовательные 
	В неделю
	
	За год

	
	Кол-во занятий
	Общее время в минутах
	Длительность в минутах
	Кол-во занятий
	Общее время в часах

	Познание.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1
	15
	15
	36
	9

	Коммуникация
	1
	15
	15
	36
	9

	Музыка
	2
	30
	15
	72
	18

	Чтение художественной литературы
	1
	15
	15
	36
	9

	Художественное творчество 

Лепка

Рисование

Аппликация
	1 

1 

1
	15 

15 

15
	15 

15

 15
	36 

36 

36 
	9 

9 

9

	ФЭМП
	1
	15
	15
	36
	9

	Физическая культура
	3
	45
	15
	108
	18

	Общее
	12
	180
	135
	432
	108


Средняя группа

	Образовательные 
	В неделю
	
	За год

	
	Кол-во занятий
	Общее время в минутах
	Длительность в минутах
	Кол-во занятий
	Общее время в часах

	Познание.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1
	20
	20
	36
	12

	Коммуникация
	1
	20
	20
	36
	12

	Музыка
	2
	40
	20
	72
	12

	Познание. Познавательно-исследовательская и продуктивная деятельность (конструктивная) деятельность
	1
	20
	20
	36
	12

	Художественное творчество 

Лепка

Рисование

Аппликация
	1

1 

1 

1
	20

20 

20 

20
	20

20 

20 

20
	36

36 

36 

36 
	12

12

12 

12

	ФЭМП
	1
	20
	20
	36
	12

	Физическая культура
	3
	60
	60
	108
	36

	Общее
	13
	260
	240
	468
	144


Старшая группа

	Образовательные 
	В неделю
	
	За год

	
	Кол-во занятий
	Общее время в минутах
	Длительность в минутах
	Кол-во занятий
	Общее время в часах

	Познание.

Формирование целостной картины мира, расширение кругозора
	1
	25
	25
	36
	15

	Коммуникация
	2
	50
	25
	72
	30

	Чтение художественной литературы
	2
	50
	25
	72
	30

	ФЭМП, конструирование
	1
	25
	25
	36
	15

	Музыка
	2
	50
	25
	72
	30

	Художественное творчество 

(лепка, аппликация)
	1
	25
	25
	36
	15

	Художественное творчество (рисование)
	2
	50
	25
	72
	30

	Физическая культура
	3
	75
	25
	108
	45

	Общее
	14
	450
	200
	504
	190


